Oravickou Tichou dolinou za
slovenskym bielym zlatom

Oravska mliecna cesta

ZAKLADNA SKOLA
$ MATERSKOU SKOLOU LIESEK



Zrealizovane aktivity

* Biely den

e Mliecna desiata

* Slovenske verzus zahranicne jogurty

* Vyroba domacich jogurtov a kokteilov

e Mliecny obed v skolskej jedalni

* Na salasi v Oraviciach

e Literarne spracovanie exkurzie na salasi

¢ Slovenskeé mlieko — nase zlato

» Poster — Zivoéisne produkty

* Hlasovanie jogurtovymi teglikmi za najkrajsi vykres
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Biely den
Na zdoraznenie hesla dna ,,Slovenské mlieko je nase biele zlato* prisli

tento den vsetci ziaci a ucitelky prvého stupna v bielom obleceni. Spolu
149 Ziakov.




- Mliecna desiata

Na desiatu si ziaci |. stupna doniesli mlie¢ne napoje a jogurty.Tégliky z

~__jogurtov vyuzili pri hlasovani o najkrajsi vykres zo sutaze ,,Chutné

malovanie. Zucastnilo sa 149 ziakov.




Slovenske verzus zahranicneé jogurty

Na etikete mliecnych vyrobkov ziaci 4. rocnika identifikovali povod
mliecneho produktu. Zistili sme, ze prevladaju zahranicné produkty.

Uplatnili sme Citatel'ské stratégie / vyhladavanie informacii/ a financnu
gramotnost’ /kipou nasich vyrobkov podporujeme rast domace;

ekonomiky/. Zucastnilo sa 30 ziakov.
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| — zahrani¢né produkty 4. rocnik
2 — slovenské produkty 4. rocnik




Vyroba domacich jogurtov a kokteilov

Veduca skolskej jedalne naucila ziakov 2. rocnika vyrabat’ domaci jogurt
podla starodavneho receptu. Recepty si ziaci odniesli domov. Zucastnilo
'sa 37 ziakov.




- Kazdy ziak si pod zastitou veducej skolskej jedalne vyskusal urobit’ vlastny
“mliecny kokteil podla svojej chuti /medovy so skoricou, kakaovy,
cokoladovy, ovocny.../ Zicastnilo sa 37 ziakov druhého rocnika.
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Veduca skolskej jedalne vysvetlila pojmy srvatka, cmar, zincica, ako
sekundarny produkt mliecnych vyrobkov tvarohu, masla a syra. Doraz

kladla na nutricné hodnoty a prospesnost’ pre zdravie Cloveka. Zucastnilo
sa 37 ziakov druhého rocnika.
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Mliecny den v skolskej jedalni
'V roku 2015 oslavuju skolskeé jedalne 70. vyrocie skolského stravovania.
- Veduca skolskej jedalne prisposobila kazdy den jedalny listok dennej téme.

:V§etk)"ch stravnikov $koly je 246 /vratane Ziakov MS/. 53 stravnikov na |. st.
+ 60 stravnikov na 2. stupni ZS.




Na salasi v Oriciach

Dna 2. 10. sa ziaci 2. roc¢nika ks
zucastnili exkurzie na salasi v .‘
Oraviciach. Sprievodcu po
salasi im robil spoluziak Simon, =
ktory je bacov synovec.

Z navstevy salasa sme
spracovali video, ktoré sme
odprezentovali ziakom nasej
skoly dna 14. 10. na mliecny
den.

Video bude uverejnené na
stranke skoly.



Literarne spracovanie exkurzie na
salasi v Oraviciach

Ziaci druhého rocnika literarne spracovali zazitky zo salasa.
Najlepsia praca bude uverejnena v skolskom casopise Poskolacik.
Zucastnilo sa 8 ziakov druhého rocnika.




Slovenske mlieko — nase zlato

V ramci dna mlieka sme uskutocnili
na prvom stupni pasmo:

» Mlieko v slovenskej animovane;j
tvorbe — rozpravka Ako Kubko a
Matko burku napasli

» Relacia o povode slovenského mlieka
v skolskom rozhlase — 2 ziaci 2. roc¢nika

» Slovenské ludova piesen s bacovskou
tematikou — Pasla ovecky — | ziacka 2.
rocnika

> Interview so Simonom — synovcom
slovenského bacu

> Spracované video zo salasa — vyroba
slovenskej zincice a syra




Slovenske mlieko — nase zlato

Moderovali ziaci 2. ro¢nika

Zucastnilo sa 149
Ziakov |.stupna a 2
Ziaci 2. stupna —fotenie,
ozvucenie.
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Poster — zivocisne produkty

Ziacky 6 triedy si v ramci hodin biolégie pripravila poster o pévode
- zivocisnych produktov — mlieko, vina, maso. Svoju pracu odprezentovali
ziakom 2. a |.rocnika. Zucastnenych 37 druhakov, 44 prvakoy, 3 siestacky.




Hlasovanie

Ziaci po konzumacii jogurtov a napojov vyuzili tégliky na hlasovanie za
najkrajsi vykres v sut’azi ,,Chutné malovanie®. Upozornili sme na vyznam
separovania a recyklacie. Hlasovalo 149 ziakov.Vysledky boli zverejnené na
nastenke. '




Udaje:
Nazov skoly: ZS s MS Liesek
Typ skoly: zakladna
Adresa: Stanicna 324,027 12 Liesek
Kont. osoba: Mgr. Zdenka Valekova
Tel. ¢is.: 0902 137 779
Email: v
Pocet zucastnenych ziakov: 154
Najaktivnejsi rocnik:

2. roénik, PaedDr. Martina Zeleziakova, Mgr. Zdenka Valekova

Pocet ziakov 2. rocnika: 37

Denna téma: Mlieko a mliecnhe vyrobky — preco su nenahraditelnou
zlozkou zdravej vyzivy. Slovenskeé mlieko je nase biele zlato.

Celkovy pocet ziakov skoly: 374


mailto:Valekovaz@gmail.com

